
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (ФГОС 

ООО)  
Программа разработана в соответствии с требованиями к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и направлена 

на достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов по 

курсу «Основы безопасности жизнедеятельности».  
Изучение  учебного  предмета  строится  так,  чтобы  были  достигнуты следующие  

цели:  
• безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социальногохарактера; 
 
• понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья 

как индивидуальной и общественнойценности; 
 
• принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, 

правового государства, ценностей семьи;  
• антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся,  
в том числе  нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для 

жизни человека;        

• профилактика  асоциального  поведенияучащихся;    

• отрицательноеотношениеучащихсякприѐмупсихоактивных веществ,  в 

том числе  наркотиков;        

• готовность и способность учащихся к нравственному са- 

мосовершенствованию.        

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных  задач, как:  

• формирование у учащихся современного уровня культуры  безопасности 

жизнедеятельности;        

• формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной  
жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера;  
• формирование  потребности в  соблюдении  требований, предъявляемых  к  
гражданину Российской Федерации в области  безопасности жизнедеятельности;  
• формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;  
• выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической  
личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и 

асоциальному поведению.  
Учебный курс ОБЖ реализует комплексный подход по воспитанию и обучению 

учащихся при модульной структуре содержания предмета.  
Место учебного предмета в учебном плане.  

Учебный план МБОУ «Лесогорская СОШ» на изучение предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» отводит 1 час в неделю в 8 классах в течение каждого года обучения, 

всего 34 часа.  
Срок реализации программы  – 1 год.  

Программа обеспечена УМК под редакцией Смирнова А.Т. Выбор данного УМК 

обусловлен тем, что он входит в Федеральный перечень учебников и соответствует 

Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования. 


